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SPA & WELLNESS

INHALT

04 07 08

Willkommen Beauty-Zeit Beauty Service

11 12 14

Massage-Zeit Schlank-Straff- Ritterbad
Detox

17 18

Ein ganzer Tag Spa Etikette

GUTSCHEIN

Alle aufgefuihrten Leistungen kénnen Sie auch
als Gutschein erwerben.




SPA & WELLNESS

HERZLICH WILLKOMMEN
IN DER ,BURGTHERME “

In unserer ,Burgtherme” erwartet Sie eine grof3ziigige Pool- und
Wasserlandschaft mit Panorama-Schwimmbad, Gegenstromanlage,
Kinderbecken, Whirlpool, Sprudelbank und Erlebnisduschen.

Relaxen Sie in unserer einzigartigen
Finnischen Erdsauna oder in unserer
Krautersauna mit Ruhebereich.
Auch unser Tepidarium mit seinen
beheizten Liegen und die Heil3-
dampf-Bliitengrotte beleben Kérper

und Geist. Unsere grof3zligige
Liegewiese in unserem Hotelgarten
mit Blick in den angrenzenden
Wildpark ladt zur grenzenlosen
Entspannung auf unseren bequemen
Sommerliegen ein.










SPA & WELLNESS

FUR SIE KREIERT:
IHRE INDIVIDUELLE
BEAUTY-ZEIT

Dank unseres Partners haben wir eine Vielzahl von
Moglichkeiten, Sie zum Thema Hautpflege
zu beraten und auf Ihre Wiinsche einzugehen.

Ihre Komfortzone erleben Sie hier!
Die SPA Marke [comfort zone] verbindet Aroma- und Phytotherapie mit konzentrierten,
dermatologischen Wirkstoffen, um Erlebnis mit Ergebnis zu garantieren. Die Produkte sind reich an

Inhaltsstoffen natirlichen Ursprungs und frei von Silikonen, Parabenen und tierischen Rohstoffen.

Die Behandlungen richten sich individuell nach dem personlichen Befinden - jeder Gast wird in
seiner eigenen ,Komfortzone” behandelt.

BEAUTY-ZEITEN

Individuell abgestimmte Gesichtsbehandlungen fiir Sie und Ihre Haut mit den besten Produkten:

30 Minuten / 39€ 55 Minuten / 69 €
75 Minuten / 93 €




SPA & WELLNESS

BEAUTY-SERVICE

Zusatzlich buchbar zu Ihrer Beauty-Zeit:

Depilation Oberlippe

Augenbrauen zupfen / 10€

Wimpern und Augenbrauen farben / 22€

Depilation Gesicht

Augenbrauen farben /12€

Depilation ganzes Bein

Augenbrauen zupfen und farben / 20€

Wimpern farben / 15€

SPA MANIKURE

Schenken Sie Ihren Handen besondere Aufmerksamkeit:

Peeling mit anschlieBender Pflege fiir Hinde und Négel

mit Lack inkl. Prasent / 49 €

inkl. Prasent / 39€

SPA PEDIKURE

Schenken Sie Ihren FiiBen besondere Aufmerksamkeit:

Verwohnendes FuBBbad und Peeling mit anschlieBender Pflege fiir FiiBe und Nagel

inkl. Prasent / 59€ mit Lack inkl. Prasent / 69€
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SPA & WELLNESS

FUR SIE KREIERT:
IHRE INDIVIDUELLE
MASSAGE-ZEIT

Die ESENSA MEDITERANA Aromadle haben eine wohltuende und entspannende Wirkung
auf Korper, Geist und Seele. Naturliche, qualitativ hochwertige Basisole wie Traubenkern-,
Sesam- und Mandelél gemischt mit 100% reinen dtherischen Olen aus Lavendel, Pinie
und Orange ergeben duftende und pflegende Kostbarkeiten.

Reservieren Sie |hr individuelles Zeitfenster und bestimmen Sie im Rahmen
der Behandlungszeit mit Ihrem Therapeuten Intensitat und Druckstarke der Behandlung.

25 Minuten / 32€ 45 Minuten / 54 €
60 Minuten /72€

MASSAGE

TRANQUILLITY™ PRO SLEEP MASSAGE

von [comfort zone]

TIME FOR ME! - Die innovative und exklusive
TRANQUILLITY™ PRO-SLEEP MASSAGE, die auf drei
unterschiedlichen Sinnesebenen arbeitet und so-
mit eine tiefe, den Schlaf férdernde Entspannung
erzielt. Die Synergie der exklusiven Mischung
essentieller Ole, Tranquillity Sound™ und die an die
indonesischen Sea Malay und Ayurveda-Massage
inspirierte Behandlung bewirkt in Kombination
mit den weichen Pinseln ein tiefes Entspannungs-
gefiihl und Ruhe fiir den Kérper und Geist.

60 Minuten /79 €

Riickenvital-Massage

Eine,Schwedische Massage’, die durch kraftige
Berlihrungen Verhdrtungen und Verspan-
nungen |6st. AnschlieBend erhalten Sie eine
Thermopackung.

40 Minuten / 54 €

SPEZIAL

Druckpunktmassage

Durch die gezielte Massage bestimmter Druck-
punkte an lhrem Fuf’ wird der gesamte Organis-
mus angesprochen. Die Druckpunktmassage
wirkt vor allem entspannend und beruhigend.

25 Minuten / 32€

Hot Stone-Ganzkdrpermassage

Eine wohltuende Ganzkdrpermassage mit
warmen Basaltsteinen, die tiefsitzende Verspan-
nungen I9st.

45 Minuten / 54 €

Abhyanga-Ganzkdrperdlmassage

Bei dieser Ganzkérpermassage wird warmes Ol
auf den gesamten Korper aufgetragen und mit
streichenden Bewegungen einmassiert. Nicht
umsonst bedeutet,Abhyanga” im altindischen so
viel wie,grof3e Ein6lung mit liebenden Handen”

1

50 Minuten / 69 €
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Eine absolute

Empfehlung vor
jeder Massage!

SPA & WELLNESS

SCHLANK-STRAFF-DETOX

Korperpeeling

Das Ol-Gel-Peeling mit Meersalz- und Zuckerkristallen von ESENSA MEDITERANA entfernt
auf natirliche Weise abgestorbene Hautschiippchen. Die Haut wird unvergleichlich zart
und weich. Es verfeinert das Hautbild, belebt und erfrischt Kérper und Geist und sorgt fiir
ein absolutes Wohlgefiihl.

Duftrichtung: Lavendel, stiBe Traube oder Salbei

25 Minuten / 35€

LAVENDEL DETOX

Die mehrfach international preisgekronte Lavendel-Detox Anwendung ist eine intensive
Korperbehandlung, welche draniert, entgiftet und regeneriert. Sie wirkt entspannend
und gleichzeitig belebend. Ein Lavendelpeeling und nachfolgend eine sanfte Druck-
punktmassage unterstiitzen den Entgiftungsprozess des Korpers. Das einzigartige
Massage-Ol-Gel sowie eine darauffolgende Peel-Off Algen-Maske mit Lavendel und
Rosmarin unterstiitzen die Durchblutung der Haut, regen den Stoffwechsel an und
machen die Haut glatt und geschmeidig.

70 Minuten / 89€
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SPA & WELLNESS

RITTERBAD

Ein Bad in wohltuender Atmosphare schenkt Entspannung
und lasst Sie all die Sorgen des Alltags vergessen. Nach anschlieBender Ruhezeit
im Ritterbett fiihlen Sie sich wie neu geboren.

Purer Luxus

Tiefenentspannung und ein samtweiches Gefiihl sind hier unsere Schwerpunkte.

Die Nahrstoffe des Amaranth-Ols von [comfort zone] verleihen ein geschmeidiges
Hautgefiihl und der Duft von Bitterorange, Sandelholz und Vanille ldsst Sie entspannen
und trdumen.

45 Minuten / 35€

Lavendel Traum
Ein wohltuendes, entspannendes Bad, das aufgewiihlte Emotionen |0st
und bei Schlafstérungen die gewiinschte Ruhe bringt.

45 Minuten / 35€

Heublumenwiese
Atherische Wiesenkrauteréle regen den Stoffwechsel an, wirken kraftigend
und muskelentspannend.

45 Minuten / 35€

In der angegebenen Zeit ist die Nach-Ruhezeit bereits enthalten.
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SPA & WELLNESS

Der Umwelt zu
liebe verzichten
wir bewusst auf die

Einmalslipper.
Bringen Sie daher
bitte Ihre eigenen
Badeschuhe mit.

EIN GANZER TAG
NUR FUR SIE

Day Spa Zweisamkeit
Nutzung der Wellnessanlage inklusive inklusive Bademantel und Handtlicher
Bademantel und Handticher. - Tagesaufenthalt

1Tag / 30€
10er Karte / 270€

4 Stunden
4 Stunden Nutzung der Wellnessanlage
inklusive Bademantel und Handtticher.

4 Stunden / 25€
10er Karte / 225 €

Hotelgaste

Liebe Hotelgaste, Sie mochten bereits vor
Check-In bzw. nach Check-Out den Spa nut-
zen? Inklusive Bademantel und Handticher.

ProPerson / 12 €

Relaxtag

inklusive Bademantel und Handtticher

- Tagesaufenthalt

« Gesichtsbehandlung (55 Minuten)

» Massage (45 Minuten)

« Entspannungsbad (45 Minuten)

« 3-Gange Abendessen exklusive Getréanke

Pro Person / 185 €

» Massage (45 Minuten)
« 3-Gange Abendessen exklusive Getranke

Pro Person / 99 €

Kleine Auszeit

inklusive Bademantel und Handtticher
« 4 Stunden Aufenthalt

» Massage (25 Minuten)

Pro Person / 55€

Vitaltag

inklusive Bademantel und Handtlicher
- Tagesaufenthalt

« Gesichtsbehandlung (30 Minuten)

- Massage (25 Minuten)

- Vitalsalat-Teller

ProPerson / 95€

Whirlpool
pro 15 Minuten / 8€

Solarium
pro 8 Minuten / 4€
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SPA ETIKETTE

SPA & WELLNESS

»wBURGTHERME®

Liebe Gaste, wir freuen uns, Sie in der ,Burgtherme” begrif3en zu dirfen.
Damit Sie einen entspannten und erholsamen Aufenthalt erleben kénnen,
bitten wir Sie, folgende Hinweise zu beachten und einzuhalten.

Allgemeines

Vor jedem Besuch der Sauna-Anlage und
des Schwimmbades sowie vor einer An-
wendung, bitten wir Sie, aus hygienischen
Grinden zu duschen. Da der Spa-Bereich
ein Ort der Ruhe und Erholung ist, ist von
lauten Gesprachen abzusehen und gegen-
seitige Rlcksichtnahme erforderlich. Des
Weiteren ist es nicht gestattet, Mobiltelefo-
ne und andere Gerdte, mit denen man Fotos
machen kann, zu benutzen. Der gesamte
Spa-Innenbereich ist Nichtraucherbereich.

Termine und Behandlungen

Wir empfehlen Ihnen, Behandlungstermine
mindestens vier Wochen im Voraus zu
buchen. Um Ihren Wiinschen entspre-
chen zu kdnnen, informieren Sie bitte

bei Reservierung unsere Mitarbeiter tiber
Ihren Gesundheitszustand und eventuelle
Erkrankungen.

Ankunftszeit / Verspatung / Stornierung
Wir empfehlen Ihnen ca. 10-15 Minuten vor
Ihrem Termin bei uns an der Spa Rezeption
einzutreffen. So haben Sie gentigend Zeit,
in Ruhe eine Tasse frischen Tee zu geniellen
und sich auf lhre Behandlung einzustim-
men. Wir bitten um lhr Verstandnis, dass

Ihr verspatetes Eintreffen, mit Riicksicht auf
nachfolgende Gaste, zu einer Verkiirzung
Ihrer Anwendungszeit fiihrt.

Sollten Sie lhren Termin nicht einhalten
kdnnen, bitten wir Sie, uns spatestens 24
Stunden vor Terminbeginn zu informieren.
Bis zu diesem Zeitpunkt ist die Stornierung
oder Verschiebung (sofern maoglich) kos-
tenfrei. Im Falle einer spateren Mitteilung
oder bei Nichtwahrnehmung des Termins
werden die Behandlungskosten zu 80 % in
Rechnung gestellt.

Wunscherfiillung

In der Behandlung méchten wir ganz
individuell auf Ihre Wiinsche eingehen.
Deshalb werden wir vor der Behandlung
erfragen, was lhnen besonders wichtig ist.
Kompetente Beratung ist ein Bestandteil der
Behandlung und liegt uns sehr am Herzen.
Unser Spa Team steht lhnen bei allen Fragen
hinsichtlich der Anwendungen und der Pro-
duktauswahl sehr gerne beratend zur Seite.

Saunaufenthalt

Der Saunabereich ist ausschlieBlich textil-
freie Zone und steht nur unseren Gasten
ab dem 12. Lebensjahr zur Verfligung.
Bademantel und Handtticher liegen auf
lhrem Zimmer bereit. Wir freuen uns tber
einen umweltfreundlichen und verantwor-
tungsbewusst dosierten Umgang mit den
Handtlichern.

Wertgegenstande

Fir lhre Wertgegenstande stehen Ihnen
der Tresor des Zimmers oder abschlief3bare
Garderoben im Spa-Bereich zur Verfi-
gung. Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir
keinerlei Haftung fiir die Garderoben im
Spa-Bereich tibernehmen. Beztiglich der
Nutzung des Hotelsafes verweisen wir auf
die Allgemeinen Geschaftsbedingungen
des Beherbergungsvertrages.

Getranke und Speisen

Wasser, Kaffee, Tee, Séfte und Obst finden
Sie in der Vitaminbar. Fiir den kleinen Hun-
ger haben Sie die Moglichkeit, separat et-
was zu bestellen und gerne in der Vitamin-
bar zu speisen. Vom Verzehr mitgebrachter
Speisen ist abzusehen. Ebenso ist das Essen
im Saunabereich und im Schwimmbad aus
hygienischen Griinden untersagt.

Schwimmbad
Der Pool ist nur mit Badebekleidung
zu nutzen.

Kinder

Kinder unter 14 Jahren dirfen das
Schwimmbad nur unter Aufsicht der Eltern
nutzen. Wir bitten Sie darum, Sorge dafir
zu tragen, dass die ruhige Atmosphére des
Spa-Bereichs durch das Verhalten Ihrer
Kinder nicht gestort wird.
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SPA & WELLNESS

Ernst Ferstl:

wDIE ZEIT, DIE WIR UNS
NEHMEN, IST DIE ZEIT, DIE
UNS WAS GIBT.*

Wir, das Team der ,Burgtherme”, freuen uns sehr, Sie begleiten zu diirfen.
Vergessen Sie den Alltag und erleben Sie Anwendungen
und Massagen auf hochstem Niveau.
Vielen Dank fur Ihr Vertrauen - wir freuen uns auf Sie.

Ihre Sandra Schmedes
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VILA VITA BURGTHERME

Offnungszeiten:
Montag bis Sonntag von 11-20 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung

Terminvereinbarung unter:
04443 897-999

oder per Mail an:
wellness@vilavitaburghotel.de

Burgallee 1| 49413 Dinklage

www.vilavitaburghotel.de




